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- Schwerpunkt Sport: Verbindung von gymnasialer Bildung mit sportlicher Entwicklung   – 
Stand: Oktober 2020 
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Stärken fördern: Maßnahmen der 

Begabungs-und Begabtenförderung 
 

  
Schwächen ausgleichen: 
Unterstützungsangebote 

 

  
Sozialkompetenz aufbauen 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
Beratung 

 

außerschulische Partner : Iserlohn Kanga roos / FC Iserlohn (Frauen- /M
ädchenabt.) 

 TuS Iserlohn Abt. Hockey und Leichtathletik/ ISSV / Iserlohn Roosters SG
 / SC  Iserlohn 

Süm
m

ern / Taekw
ondo Center Iserlohn / Aeroclub Hagen /Sportschule Kim

pfel 
Tanzschule M

angelsdorff / Polizei Iserlohn / DRO
BS / AO

K Iserlohn  

 

ü Sportleistungsakademie für    
Schülerinnen und Schüler am    
Hemberg für Jg. 5 bis 9 (‚SPLASH’) 
 

ü    Teilnahme an Wettkämpfen 
(Landessportfest der Schulen: „Jugend 
trainiert für Olympia“) 

         z. Zt. Leichtathletik, Schwimmen, Fußball,  
         Handball, Basketball, Volleyball, Hockey,   
         Tennis, Beachvolleyball;  
         Tischtennisrundlaufturnier („Milchcup“) 
 

ü    Sport-AG-Angebote durch die      
   Sporthelfer 

        z. Zt. Fußball (Mädchen), Basketball,  
          Hockey, Volleyball, Tischtennis 
 

ü freiwillige Schülerfluggemeinschaft 
 

 

ü Möglichkeit zur Kompensation des 
durch Wettkämpfe hervorgerufenen 
Unterrichtsausfalls 
 

ü besondere Terminierung von schriftl. 
Übungen und Klassenarbeiten 
 

ü Zusammenarbeit mit Sportpsychologen, 
Ernährungswissenschaftlern und 
Physiotherapeuten   
 

ü Radfahrsicherheitstraining für Jg. 5 
 

ü Möglichkeit zum Pausensport als 
Unterstützung des Lernens durch 
Bewegung 

 

ü Ausbildung zum Sporthelfer  
z.Zt. Pausensport, Übermittagsbetreuung, 
Turnierplanung und Turnierdurchführung, 
Unterstützung bei externen Sport-
veranstaltungen und städtischen Wettkämpfen, 
Unterstützung der Grundschulen 

 

ü Ausbildung zum DFB Junior Coach 
 

ü Schulsanitätsdienst 
 

ü klassenübergreifende Turniere zur 
Stärkung des Zusammenhalts 

 

ü Sportfest als Spielefest 
 

ü Sponsorenlauf zugunsten caritativer 
Einrichtungen 

 
 (Erprobungsstufenkoordinator  

Herr Glänzel) 

 
(Mittelstufenkoordinatorin 

Frau Will-Sand) 
 

(Koordinatorin  
für individuelle Förderung  

Frau Höll) 

 
(Ansprechpartner/In Sport, Sek I) 

Frau Pauli  
Herr Gunkel 

 
(Ansprechpartnerin 

Sportleistungsakademie) 

Frau Pauli 
 

(Ansprechpartner 
Schulsanitätsdienst, 

Radfahrsicherheitstraining) 

Herr Lonk 
 

(Ansprechpartner Sporthelfer)  

Herr Gunkel 
 
 

(Oberstufenkoordinator  
Herr Wiehle) 

 

 
(Ansprechpartner Sport Sek II,  

Sport LK)  

Herr Böhme 
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ü Sport Lk 
 

ü Sport Gk: Möglichkeit zur Wahl  
       von Schwerpunkten 
 

ü Projektkurs Sport 
 

ü Facharbeit 
 

ü besondere Lernleistung 
 

ü Sportangebote für Jg. 10  
Stufenfahrt: Ski alpin, Snowboard 

 

ü Erwerb des Rettungsschwimmscheins 
 

 

ü besondere Terminierung von schriftl. 
Übungen und Klausuren 
 

ü Motivationstraining durch 
Sportpsychologen in Jg. 11/12 
 

ü Erfolgreich ins Sportstudium! –
Vorbereitung auf die sportpraktische 
Aufnahmeprüfung 
 

 

ü Skifahrt als Integrationsfahrt   
(z.Zt. in Jg. 10) 
 

ü Ausbildung zum Sporthelfer 
 

ü Fahrsicherheitstraining und Crashkurs 
in Jg. 12 
 

ü Sponsorenlauf zugunsten caritativer 
Einrichtungen 
 

 

 


